Dziennik Ustaw —-2— Poz. 2055
Zatgezniki do rozporzadzenia Przewodniczieego Komitetu do spraw
Pozytku Publicznego z dnia 24 pazdzicrmika 2018 r. (poz. 2055)
zalgeznik nr 1
WZOR

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przyplsach.
Zaznaczenie gwlazdkg, np.: , pobieranie™/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skredli¢ niewtaéciwg odpowieds, pozostawiajac

prawidtowa. Przyktad: ,pobieranle*/niepebieranie™”,

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publ_ic_;hej,
do ktérego jest adresowana oferta

rzgd Wojewddztwa Mazowieckiego

2, no&;aj zadania p_ubucmego” 2) dziatalno$é na rzecz integracji i reinte_gracji zawodowej i
jspolecznej 0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do_tc_»respondencji, adres e-mail, numer telefonu_ -

Nazwa: Koto Gospodyri Wiejskich "Gozdzik" w Pustelniku,

Forma prawna: Stowarzyszenie Zwykfe, Krajowy Rejestr K6t Gospodyri Wiejskich: 1412140005,

Kod pocztowy: 05-304,

Poczta: Stanistawoéw,

Miejscowosé: Pustelnik,

Ulica: Warszawska,

Numer posesji: 38,

Wojewddztwo: mazowieckie,

Powiat: miriski,

Gmina: Stanistawéw,

Strona www:

Adres e-mail: czeslawa.kaim@gmail.com

Numer telefonu: 600 717 616; 504 916 759

Adres korespondencji:

Kod pocztowy: 05-304,
Poczta: Stanistawéw,
Miejscowos$é: Pustelnik,
Ulica: Boczna,

Numer posesji: 1,
Wojewddztwo: mazowieckie,
Powiat: minski,

Gmina: Stanistawoéw,

iCzestawa Kaim
2. Dane osoby upowainione} do skiadania Adres e-mail: czeslawa.kaim@gmail.com

wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, Telefon: 600 717 616
numer telefonu, adres pocztyelektronicznej) ’

lil. Zakres rzeczowy zadania publicznego
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1. Tytut zadania publicznego Dziatania na rzecz aktywizacji senioréw w srodowisku
iejskim, integracji spotecznej i miedzypokoleniowej.

Data 01.08.2020 Data 29.10.2020

rozpoczecia zakoriczenia

2. Termin realizacji zadania publicznegozl

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Koto Gospodyn Wiejskich "Gozdzik" w Pustelniku planuje podjaé dziatania i zorganizowaé cykl réznego
rodzaju wydarzef i dziatan integracyjnych dla seniorow z terenu dziatania Kola, majacych na cely
zaktywizowanie 0sob starszych, ktére z powodu wieku lub choroby maja ograniczone mozliwoéci
czynnego udzialu w Zyciu publicznym lokalnej spofecznosci a takze uczestnictwa w réznych formach
wypoczynku. W zwigzku z tym chcemy dla tej grupy wiekowej zorganizowa¢ warsztaty kulinarne wraz 7
pogadanka dietetyka na temat zdrowego odzywiania si¢. Zamiarem naszym jest réwniez prowadzenie zajec
ruchowych poprawiajacych sprawnos¢ fizyczng , a posrednio i psychiczng, tj. nordinc walking prowadzony
przez instruktora polaczony z gimnastyka w plenerze. Zwieficzeniem tych dziatan bedzie wspdlny wyjazd
do teatru warszawskiego.
Miejsce realizacji zaje¢ nordinc walking beda $ciezki i drogi lesne w okolicy Pusteinika, warsztaty
kulinarne i pogadanka z dietetykiem prowadzone beda w remizie OSP Pustelnik, ul. Warszawska 38 ,
05-304 Stanistawow gm. Stanistawdw.

&l Rodzaj zadania zawlera si¢ w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z p6in. zm.).
% Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuiszy niz 90 dni.
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| 4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggniecia rezultatéw
Nazwa rezultatu {warto$¢ docelowa)

Sposébh monitorowania

rezultatéw / irédto
informac)i o osiagnieciu
wskainika
Zorganizowanie warsztatow Planowane s3 3 spotkania warsztatowe Lista obecnosci biorgcych udziat
kulinarnych prowadzone pod nadzorem instruktora, w dziataniu, dokumentacja
wprowadzajace zasady zdrowego zywienia, fotograficzna.

dostosowane do wieku i schorzer, a mimo to
@atrakcyjne i smaczne w tym: sposéb ich
przyrzgdzania i podawania do stotu. W ramach
tego dziatania przewiduje sie spotkanie i
pogadanka z dietetykiem na temat znaczenia
zdrowego odiywiania sig w wieku senioralnym.
Przewiduje sie, ze w warsztatach kulinarnych
wezmie udziat 20 oséb.

Gii'rmastyka w plenerze Gimnastyka w plenerze dla senioréw polega¢  [Lista obecnosci biorgcych udziat
bedzie na zajeciach prowadzonych przez w dziataniu, dokumentacja
instruktora w formie nordic walking i w trakcie fotograficzna.

imarszu ¢wiczenia gimnastyczne dostosowane do
Erupy. Zajecia takie umotzliwig nabycie nawyku

wiczer ruchowych, wptyna na poprawe

ondycji fizyczno-psychicznej senioréw a przede
wszystkim dadza okazje do wyjscia z domu oraz
spotkania sie z innymi, co zapobiegnie
zamykaniu sie w sobie i samotnoéci.

Planowane jest zakup kijkéw oraz
przeprowadzenie 13 zajeé dla 15 osobowej

grupy. o L _
ramach tego dziatania planowany jest 1 Lista obecnosci biorgcych udziat
Z kultura na co dzierh jazd do teatru do Warszawy, gdzie 30 os6b wiw dziataniu.

ieku senioralnym skorzysta z mozliwoéci
bejrzenia spektaklu teatralnego.

osztem bedzie tu koszt zakupu biletéw oraz
oszt przejazdu autokarem.

5.Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercle oraz zasobdw, ktore beda
wykorzystane w realizacji zadania

Koto Gospodyn Wiejskich "Gozdzik" w Pustelniku gm. Stanislaw6w to stowarzyszenie zarejestrowane w
Rejestrze K6t Gospodyn Wiejskich prowadzonym przez ARIMR 27 maja 2019 r. Powstalo na bazie Klubu
Seniora w Pustelniku — organizacji nieformalnej, ktéra podejmowata wiele inicjatyw spotecznych,
edukacyjnych dla senioréw z Pustelnika i okolic tj. wyjazdy integracyjne, spotkania z ciekawymi ludzmi,
warsztaty kulinarne i rekodzielnicze, Dni Seniora, wigilie itp. Duza cz¢é¢ naszego Kofa to seniorzy, ktérzy
czujg potrzebg wyjécia z domu i wspdinego dzialania, ale nasza oferta nie ogranicza sie tylko do cztonkéw
Kota. Poprzez dziatania wymienione w ofercie chcemy pobudzi¢ do wigkszej aktywnosci innych.
Dotychczasowe dziatania na rzecz senior6w i integracji spotecznej i migdzypokoleniowej:

1. "Piknik ogrédkowy" we wrze$niu 2019 r

2. Wyjazd integracyjny dla senioréw do ogrodu botanicznego w Korycinach i do Drohiczyna — maj 2019 .
3. Wyjazd integracyjny dla senioréw do Sandomierza - czerwiec 2019 r.

4. Wyjazd integracyijny dla senioréw ,Spacerkiem po Warszawie”- lipiec 2019 .

5. Koncert wiolonczelowy - luty 2019 r.

6."Wigilia w OSP w Pustelniku” dla senioréw i os6b samotnych - grudzier 20182019 .

7. WieczOr teatralny i dzien seniora — pazdziernik 20181 2019 r.

8. Kawiarenka i koncert zespotu ,Ztote Lata” z MDK z Sokotowa Podlaskiego - styczeri 2020 r.

9. Wyjazd do kina — luty 2020 r.

10. Wyjazd na spektakl do teatru ,Kamienica” w Warszawie — luty 2018 r,

11. Wyjazd na koncert Zespotu ,Mazowsze” — listopad 2019 r.
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12. Warsztaty kulinarne prowadzone pod okiem instruktora i kucharza w 20181 2019 r.
Zasoby kadrowe
Czestawa Kaim — osoba odpowiedzialna za organizacje wyjazdow - przewodniczaca Zarzgdu KGW

Marianna Marczak - wolontariusz, - cztonek Zarzadu KGW

Danuta Mataszek — wolontariusz — Skarbnik, cztonek Zarzagdu KGW
Wiestawa Szczepariska - wolontariusz,

Krzysztof Szczepanski - wolontariusz,

Andrzej Siporski - wolontariusz - kucharz

Marianna Gryz - wolontariusz prowadzacy warsztaty rekodzielnicze
Bozena Wos$ - wolontariusz prowadzacy warsztaty rekodzielnicze
Henryka Piwek - wolontariusz

Zofia Rogala ~ wolontariusz

Marianna Gryz - wolontariusz

Marianna Gtéwka — wolontariusz

Teresa Kotowska — wolontariusz

Ewa Skuza - wolontariusz prowadzgcy warsztaty rekodzielnicze
Zofia Szuba — wolontariusz

Druhowie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Pustelnik
Zasoby rzeczowe — zaplecze swietlicowe i kuchenne w remizie OSP w Pustelniku.

Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu  Wartod¢ PLN Z dotacji iinnvch a
ir6del
. _Kb;;t_l_.‘léiaﬁ_p;od_uktéw do prowadi;nia warsztatéwi |1 100,60 -------- i_100,00- sl "
wynagrodzenie zaproszonego dietetyka
2. Koszt 2. Zakup kijkéw do nordic walking oraz 14 275,00 4 275,00 _50_ Lo
wynagrodzenie instruktora.
3. Koszt 3. Zakup biletéw wstépu_dc; teatru 13 000,00 3 000,0-(-)‘_—- )
a. Koszt 4. Ustuga autokarowa do Warszawy _.8‘(-)_0,—0_6_-_ o "_800,00 _b Filk
5.  |Kossts . ol L I
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania S 9 175,00 9 175,00 -

IV. O$wiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-
téw);

pobieranie $wiadczer pienieznych bedzie si¢ odbywa¢ wyfacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnoéci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenei® sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jq)* f=zalegal-ja)® z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent™ / oferenei* skiadajacy niniejszq oferte nie zalega(-ja)* / zalega{-ja)}* z optacaniem naleznoéci z tytutu sktadek na

5)
6)
7)

e
Cresraum

B e e

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z krajowsrm-Rejestrem-Sadowym?® / inng wlasciwg ewidencja®;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sa zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Ml‘.ﬂ rl. e

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy

osdbupowaznionych do sktadania oéwiadczen
woli wimieniu oferentéw)




